Dia de las
Universidades 5’"
Saludables Red BopaNola s

A Facultade de Economia e
Empresa ten o pracer de
liderar este ano o V
Outubro Saudable da UDC e
presentar actos e
actividades abertos a toda a
comunidade universitaria
(especialmente aos
estudantes) para contribuir
a promocion da saude

Mas informacién en:
www.unisaludables.es
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Programacion e inscricion
SSHCUEIG ) S LGl UDCSaudable
na WEb da FaCU/tade =2 UNIVERSIDADE DA CORURA
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Practicando...Tenis de mesa

Durante o 14/10/19,
no vestibulo da Fac. Economia e Empresa

Programacion completa UDCSaudable
na web. da Facultade e
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16/10/19, 11:45h. Salon de Graos

Fac. Economia e Empresa
inscricion previa para obter certificado de asistencia

Programacion. e /nscricion UDCSaudable
na web da Facultade e soonccascon
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Practicando...
“Tecnicas de relaxacion e saude”.
Andres Perez, especialista en Psicoloxia Clinica.
Inscricion previa necesaria
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17/10/19, 11:30h., Sala de Xuntas (entreplanta)
Fac. Economia e Empresa

Programacion. e /nscricion UDCSaudable
na web da Facultade e
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